El Gobierno del Estado de México, a traves de
la Secretaria de las Mujeres, te invita a los

TALLERES DEL CENTRC

DE ATENCION INTEGRAL
PARA MUJERES,

ATLACOMULCO

Durante

ABRIL

DE 2024

AUTONOMIA ECONOMICA

Dependencia Nombre de la capacitacion

Fecha

Horario

Snacks saludables

Elaboracion de
joyeria bordada

Lunes a viernes
(del 4 al 16 de abril)

De 10:00 a 12:00 horas
De 14:00 a 16:00 horas

De 12:00 a 14:00 horas
De 16:00 a 18:00 horas

SEMUJERES
Postres frios

Decoracion para
eventos sociales

Lunes a viernes
(del 18 al 30 de abril)

De 10:00 a 12:00 horas
De 14:00 a 16:00 horas

De 12:00 a 14:00 horas
De 16:00 a 18:00 horas

AUTONOMIA FiSICA

Dependencias Nombre de la actividad

Fecha

Horario

Meditacidon

Jueves 4 de abril

De 9:00 a 10:00 horas

SEMUJERES
Taller de relajacion

Lunes 8 de abril

De 12:00 a 13:00 horas

AUTONOMIA DE TOMA DE DECISIONES

Dependencias Nombre de la actividad

Fecha

Horario

Platica en Conmemoracion
del Dia Internacional de la

mujer”

Mujer “Empoderamiento de la

Jueves 11 de abril

De 15:00 a 16:00 horas

SEMUJERES

Platica en Conmemoracion
al Dia Internacional de la
Eliminacion de la Violencia
contra la Mujer
“Aprendiendo a decir No”

Jueves 25 de abril

De 15:00 a 16:00 horas
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Responsable de la publicacion: Direccion General de Igualdad Sustantiva de la Secretaria de las Mujeres.
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Area de respiro:

Es un espacio en el que las cuidadoras
podran disponer de tiempo para relajarse

Ludoteca:

Para los hijos e hijas de las madres que
se encuentran recibiendo capacitacion
(niAas y ninos de 3 a 12 anos).

MAYORES INFORMES:

Centro de Servicios Administrativos Atlaco-
mulco, calle Ingeniero Ignacio Galindo Ruiz
esquina con Adolfo Lopez Mateos, edificio “D”,
puerta 201, Colonia Isidro Fabela, C.P. 50450,
Atlacomulco, Estado de México.

Teléfono: 722 934 27 OO0, ext.: 82729.
Correo electronico:
subem.semujeres@edomex.gob.mx

Horario de atencion:

lunes a viernes de 9:00 a 18:00 horas.




