El Gobierno del Estado de Mexico, a traves de
la Secretaria de las Mujeres, te invita a los

TALLERES DEL CENTR(
DE ATENCION INTEGRA|

PARA MUJERES,
ECATEPEC

Durante

ABRIL

DE 2024

AUTONOMIA ECONOMICA

Dependencia Nombre de la capacitacidon Fecha Horario

Bombodn artistico De 9:00 a 11:00 horas
Bisuteria Lunes, miércoles De 9:00 a 12:00 horas
y viernes

Elaboracidon de empanadas (del 1al 29 de abril) De 11:00 a 13:00 horas
SEMUJERES Conservas De 14:00 a 17:00 horas
Manualidades con tematica De 14:00 a 17:00 horas

Martes y jueves De 9:00 a 12:00 horas

Estilismo del 2 al 30 de abril

( ) De 14:00 a 17:00 horas

AUTONOMIA FIiSICA

Dependencias Nombre de la actividad Fecha Horario

Fit mix De 10:00 a 11:00 horas
Lunes, miércoles
Danza folcldrica y viernes De 11:00 a 12:30 horas
(del 1 al 29 de abril)

SEMUJERES Baile de saldon De 12:30 a 14:00 horas
Spinning De 16:00 a 17:00 horas
Yoga Jueves 11 de abril De 10:00 a 11:00 horas

AUTONOMIA DE TOMA DE DECISIONES

Dependencias Nombre de la actividad Fecha Horario

Platica en Conmemoracion del

Dia Internacional de la Mujer Luges & de.akrll De 10:00 a 11:00 horas

AN Ludoteca:
SEMUJERES O ., Para los hijos e hijas de las madres que

Platica eh Sonmemarasion del se encuentran recibiendo capacitacidn

Dia Internacional para la N I~ ~
Eliminacion de la Violencia . De 13:00 a 14:00 h (nifas y ninos de 3 a 12 anos).
contra las Mujeres “Lucha de la Jueves 25 de abril QISR K oras

mujer en busca de igualdad”

MAYORES INFORMES:

Via Morelos s/n entre Clinica 68 del IMSS vy el
Deportivo de la Nacion, Ecatepec, Estado de México.
Teléfonos: 554 592 65 33, 552 295 39 60, 551 386
37 71y 553 515 07 94.

Responsable de la publicaciéon: Direccion General de Igualdad Sustantiva de la Secretaria de las Mujeres.
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