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El Gobierno del Estado de México, a través de
la Secretaria de las Mujeres, te invita a los

TALLERES DEL CENTRO
DE ATENCION INTEGRAL

PARA MUJERES,

ZINACANTEPEC

Durante

DE 2024

EMPODERAMIENTO ECONOMICO

e

NOMBRE DE LA CAPACITACION

Tartas y pays de temporada
Manualidades con fieltro

Diseio y elaboraciéon de blancos II
Alfeinique

Bisuteria nivel avanzado

Reciclaje, diseho y elaboracion de prendas
Serigrafia

Reparacion de aparatos electrodomésticos
Elaboracion de productos de higiene y limpieza

Manejo y produccion de hortalizas

Estilismo

EDUCACION

HORARIO
De 10:00 a 13:00 horas
De 15:00 a 18:00 horas

De 10:00 a 13:00 horas
De 15:00 a 18:00 horas

De 10:00 a 13:00 horas
De 14:00 a 17:00 horas

De 10:00 a 13:00 horas
De 10:00 a 12:00 horas

De 9:00 a 12:00 horas

FECHA

NOMBRE DE LA CAPACITACION

Medios digitales para emprender
Fotografia y edicion movil para adolescentes Il

Computacion nivel avanzado

COMUNIDAD, CULTURA Y DEPORTE

HORARIO

De 10:00 a 13:00 horas
De 16:00 a 18:00 horas

De 10:00 a 13:00 horas
De 15:00 a 18:00 horas

NOMBRE DE LA CAPACITACION

Acondicionamiento fisico
Baile de salon

Spinning y pilates

Yoga de bajo impacto
Ritmos modernos para adolescentes

Platica en Conmemoracion del dia Internacional
de la Mujer “Mujeres rurales e indigenas”
Platica en Conmemoracion del dia Internacional
de la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer
“Sexismo”

Introduccion a la lengua Otomi:

“Dia de muertos”

Periodico mural “Calaveritas literarias”

SALUD

HORARIO

De 9:00 a 10:00 horas
De 17:00 a 18:00 horas
De 12:00 a 13:30 horas
De 9:00 a 10:00 horas
De 17:00 a 18:00 horas
De 12:00 a 13:00 horas
De 15:30 a 17:00 horas

De 10:00 a 11:00 horas

De 10:00 a 11:00 horas

De 10:00 a 11:00 horas

De 10:00 a 11:00 horas

NOMBRE DE LA CAPACITACION

Cuidado de la piel lI

Primeros auxilios

Platica en Conmemoracion del Dia
Internacional de la Lucha contra el Cancer de
Mama “Prevencion del Cancer de mama”

HORARIO

De 10:00 a 13:00 horas
De 15:00 a 18:00 horas
De 10:00 a 13:00 horas
De 15:00 a 18:00 horas

De 10:00 a 11:00 horas

“1\ GOBIERNO DEL \)

ESTADO DE
MEXICO

FECHA
FECHA
Ludoteca:
Para los hijos e hijas de las madres que
se encuentran recibiendo capacitacion
(ninas y ninos de 3 a 12 anos).
FECHA

MAYORES INFORMES:

Av. Rancho San Nicolas Lt. 3, (frente a
Colegio Anahuac) C.P. 51355, Zinacantepec,
Estado de México.

Teléfono: 722 328 72 48

Responsable de la publicacion: Direccidon General de Igualdad Sustantiva de la Secretaria de las Mujeres.
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