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REALIZA SEMUJERES 
CONCIENTIZACIÓN DEL 8M 
A USUARIAS DE LOS CAMS

En el marco del Día Internacional de la Mujer, conmemorado el 8 de marzo (8M) y 
con el propósito de concientizar a las mujeres que asisten a los Centros para 
Mujeres en Zinacantepec, Ecatepec, Aculco, Tecámac, San Felipe del Progreso, 
Valle de Bravo, Chiconcuac Atlacomulco y Atizapán de Zaragoza de la Secretaría 
de las Mujeres (Semujeres), se realizarán actividades de sensibilización para 
conocer y visibilizar las formas de desigualdad y discriminación hacia las mujeres 
en el contexto histórico.
 
Algunas de las actividades son las siguientes: proyección y análisis de películas, 
pláticas y actividades lúdicas

AYUDA SEMUJERES A 
VISIBILIZAR LAS 

AMENAZAS DEL AMOR 
ROMÁNTICO 

A fin de ayudar a las mujeres a visibilizar las señales de alerta vinculadas a los mitos 
del amor romántico que se presentan en diversos contextos, la Semujeres realizó la 
conferencia en línea Desmitificando el amor romántico, la cual estuvo a cargo de la 
Dra. Miriam Sánchez. 

Si quieres acceder a esta y otras actividades encaminadas a sensibilizar y contribuir 
a la disminución de la violencia de género puedes acceder al Facebook oficial de la 
Semujeres: https://www.facebook.com/SeMujeresEdomex

IMPARTE SEMUJERES 
CURSO A SU PERSONAL 

PARA EL MANEJO DEL 
SÍNDROME DE BURNOUT 

Con la finalidad de promover un estado óptimo de salud mental para su personal, 
la Semujeres realizó su 2° Taller de Prevención del Síndrome de Burnout, inteligencia 
emocional en el desempeño del servicio público, impartido por la Lcda. Ma. de Jesús 
Mota Martínez, quien está adscrita al departamento de Atención Psicológica y 
Psiquiátrica de la Clínica de Salud Mental “Ramón de la Fuente”. 

El Taller tuvo una duración de dos días, durante los cuales las personas servidoras 
públicas de la Semujeres recibieron diversas dinámicas para procurar su bienestar, 
que se vea reflejado en sus labores diarias. 

EXHORTA SEMUJERES A
NIÑEZ Y ADOLESCENCIAS A
ALZAR LA VOZ CONTRA LA
VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES

GENERAN SINERGIA 
SEMUJERES E INEA A FAVOR 

DE LAS MEXIQUENSES 
ANALFABETAS 

A fin de abonar al desarrollo pleno de las mujeres, la Semujeres realiza de manera 
conjunta con el Instituto Nacional para la Educación de los Adultos (INEA) 
jornadas de alfabetización y ayuda para concluir los estudios de primaria o 
secundaria. 

Con estas acciones se benefician mujeres adultas mayores de 15 años, quienes 
pueden concluir con sus estudios de nivel básico. 

Asimismo, se organizó una ceremonia de graduación donde las mujeres recibieron 
el “Revconocimiento de Saberes”. Con dichas acciones, se pretende abonar a 
la brecha de género derivada del analfabetismo. Cabe destacar que dicha 
certificación es gratuita y tiene validez oficial.

semujeres.edomex.gob.mx

Contáctanos:

semujeres.edomex.gob.mx/contactanos

De manera coordinada con el municipio de Tenango del Valle, la Secretaría Ejecutiva 
del Sistema Protección Integral de Niñas, Niños y Adolescentes (SIPINNA) del 
Estado de México realizó la “Caminata por la Prevención y Fin de la Violencia 
contra Niñas, Adolescentes y Mujeres”, con el objetivo de sensibilizar a la niñez 
y a las adolescencias sobre la importancia de las acciones encaminadas a 
erradicar la violencia contra estos sectores.

En dicha actividad se dieron a conocer las acciones realizadas para promover y 
fomentar la cultura de la no violencia; así como contribuir a un mundo libre de 
discriminación, desigualdad y actos de violencia hacia mujeres y niñas.

CE: 235/09/01/24

Informes al: 722 934 27 00, ext.: 2726, de lunes a viernes de, 9:00 a 18:00 horas.

Informes al: 722 934 27 00, ext.: 2726, de lunes a viernes de, 9:00 a 18:00 horas.

Servicios gratuitos


