El Gobierno del Estado de México, a traves de
la Secretaria de las Mujeres, te invita a los

TALLERES DEL CENTRO

DE ATENCION INTEGRAL
PARA MUJERES,

ECATEPEC

Durante

DE 2025

EMPODERAMIENTO ECONOMICO

Para los hijos e hijas de las madres que
se encuentran recibiendo capacitacion

NOMBRE DE LA CAPACITACION HORARIO FECHA
Confiteria De 09:00 a 12:00 horas
Introduccién a la confeccion |
PRI A De 10:00 a 13:00 horas
Botanas crujientes De 12:00 a 14:00 horas
s::;o:::':a); confeccion de prendas (pantalon De 14:00 a 17:00 horas
Tejido De 14:00 a 17:00 horas
Panaderia mexicana De 09:00 a 12:00 horas
:::;o::'jsa); confeccion de prendas (blusa De 10:00 a 13:00 horas
Tejido De 09:00 a 12:00 horas
Floristeria De 12:00 a 14:00 horas
Reparacion de prendas De 14:00 a 16:00 horas
Cocina de temporada De 14:00 a 17:00 horas
Pasta flexible De 15:00 a 17:00 horas
Mecanica automotriz de emergencia e 03:00.a.12:00 horas
Corte de cabello y peinado DR QA0 A.00haras
Ellra:‘l?g;arlcién de mermeladas y conservas en De 10:00 a 12:00 horas
COMUNIDAD, CULTURA Y DEPORTE

NOMBRE DE LA CAPACITACION HORARIO FECHA
Acondicionamiento fisico De 10:00 a 11:00 horas
Danza folcldrica De 11:00 a 12:30 horas
Baile de salén De 12:30 a 14:00 horas
Spinning De 16:00 a 17:00 horas
Ballet para las ninas y ninos De 15:00 a 16:30 horas
Ritmos modernos juvenil De 16:30 a 18:00 horas
SALUD

NOMBRE DE LA CAPACITACION HORARIO FECHA

Alimentacion saludable

0 140 [0 130> 107 [ 30 [0

De 15:00 a 17:00 horas

ESTADO DE
MEXICO

: » GOBIERNO DEL

Ludoteca:

(niAas y ninos de 3 a 12 anos).

MAYORES INFORMES:
Via Morelos s/n entre Clinica 68 del IMSS vy el

Deportivo de la Nacion, Ecatepec, Estado de México.
Teléfonos: 554 592 65 33, 552 295 39 60, 551 386

37 71y 553 515 07 94.

Responsable de la publicacion: Direccién General de Igualdad Sustantiva de la Secretaria de las Mujeres.

ESTADO DE

MEXICO«

iEl poder de servir!

MUJERES

SECRETARIA DE LAS MUJERES

€2 X(0) semujeres. domex.gob.mx
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